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Einleitung

Eine erste Studie, die durch die
vom Bundesam fir Sozialversiche-
rung1989 eingesetzte , Arbeitsgrup-
pe Kindesmisshandlung 1989 in Auf-
trag gegeben wurde (Perrez, Ewert
& Moggi, 1991), hatte zum Ziel, das
Strafverhaltens in der Schweiz zu er-
fassen. Ebenso sollte untersucht wer-
den, welches die Strafanldsse in Ab-
hangigkeit von Alter und Geschlecht
der Kinder sind, wie die Eltern selber
nach Bestrafungsakten reagieren
und wie die Erziehungsnormen und
Einstellungen zur Strafe geartet sind.
Zu den wichtigsten Ergebnissen der
ersten Studie gehort unter anderem:

Kleine Kinder strafen?

Bestrafungsverhalten von
Erziehungsberechtigten in

der Schweiz

Dominik Schobi, Meinrad Perrez

Fine vergleichende Analyse des Bestrafungsverhaltens von Erziehungsbe-

rechtigten 1990 und 2004

Mit Unterstiitzung des Bundesamts fuir Sozialversicherung unter der Lei-

tung von Meinrad Perrez

Zusammenfassung mit dem Focus auf dem friihen Kindesalter von Kathrin

Barbara Zatti.

dass Kinder umso wahrschein-
licher Korperstrafe erhalten, je
junger sie sind

dass Knaben eher mit Korper-
strafen rechnen mussen als Mad-
chen

dass in absoluten Zahlen auch
die jungste Gruppe (bis 2,5 Jah-
ren) in einem besorgniserre-
genden Umfang Kérperstrafen
erhalt (auch wenn der Prozent-
satz niedrig scheint),

dass die Griinde fiir Strafe bei den
Jingsten auf entwicklungspsy-
chologischen inaddquaten Er-
wartungen beruhen (haufigster
Anlass:,Ungehorsam®)

und dass Eltern mit einer de-
fensiven Haltung und mit gerin-.
gerer Toleranz gegenuber abwei-
chendem Verhalten der Kinder
starker zur Bestrafung neigen.

Aketuelle Studie 2004

Die Zentralstelle fir Familie des Bun-
desamtes fir Sozialversicherung hat
2003 die Wiederholung der Studie
unterstttzt. Wir haben die Wiederho-
lungsstudie weitgehend mitden glei-
chen Untersuchungsinstrumentarien
und Uber das gleiche Befragungsin-
stitut (DemoScope) durchgeflhrt.

Methodisches  Instrumentarium
Punitive Erziehungstendenzen wur-
den mit einem adaptierten Frage-
bogen (urspriingliche Fassung von
Viernstein 1972) erhoben. Dieses In-
strument gibt 8 hypothetische Erzie-
hungssituationen vor und erfragt die
subjektive Einschatzung der Wahr-
scheinlichkeit, mit der die Eltern von
10 verschiedenen Bestrafungsvarian-
ten gebrauch machen wiurden. Die
einzelnen Bestrafungsitems lassen
sich in drei Faktoren zusammenfas-
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sen: Verbote, Liebesentzug und Kor-
perstrafen. Diese Faktoren konnten
mittels einer Faktorenanalyse in der
aktuellen Studie bestatigt werden.

Die Erhebung des tatséchlichen Kér-
perbestrafungsverhaltens  erfolgte
mittels der Abfrage nach der Latenz
seit der letzten Anwendung einer
Korperstrafe. Zusétzlich wurde die
eigene Reaktion der Eltern auf die
Bestrafung erfragt. Die Latenzzeit seit
der letzten Anwendung einer Kor-
perstrafe kann als Indikator fur die
Haufigkeit der Anwendung von Koér-
perstrafen interpretiert werden.

Die direkte Erfassung der Bestra-
fungshdufigkeit wurde mittels einer
subjektiven Einschatzung der Eltern
vorgenommen. So sollten die Eltern
fir verschiedene Bestrafungsmass-
nahmen auf einer Skala von ,prak-
tisch nie” bis ,hdufig” (6 Stufen) an-
geben, wie hdufig sie diese im Alltag
anwenden.

Die Abweichungsintoleranz gegen-
Uber kindlichem Verhalten wurde
erhoben, indem die Eltern nach dem
Ausmass gefragt wurden, in dem sie
sich Uber unerwlinschte Verhaltens-
weisen der Kinder drgern. Als weitere
Angabe wurde nach dem Anlass zur
letzten Kdrperstrafe gefragt.

Mit den identischen Items wie bei
der direkten Erfassung der Bestra-
fungshaufigkeit wurde erhoben, wie
oft die jetzt erziehenden Eltern im
Primarschulalter von ihren eigenen
Eltern bestraft worden waren.

Mittels einer Skala von 5 Items wurde
die Zufriedenheit mit dem Familien-
leben erhoben. Dabei schatzten die
Eltern verschiedene Merkmale der
Familie auf einer 6-stufigen Skala von
,sehr unzufrieden” bis ,sehr zufrie-
den” ein.

Das generelle emotionale Befinden
im Alltag wurde erhoben, indem
bezlglich 7 geflhlsbeschreibenden
Merkmalen (z.B. traurig, &ngstlich,
frohlich) auf einer 4-stufigen Skala
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eingeschétzt wurde, wie oft sich die
Eltern so fuhlen. Eine analoge Befra-
gung wurde bezlglich der Gefuhle
des Partners vorgenommen. Zur
Kontrolle der Verldsslichkeit der An-
gaben wurde auch die ,Offenheit”
erhoben, womit die Tendenz zu so-
zial erwinschten Antworten erfasst
wurde,

Demographische Angaben und
Informationen zur Lebenssituation
Es wurden Alter, Geschlecht, Zivil-
stand, Ausbildungsstand, erlernter
Beruf, Erwerbstatigkeit (jeweils auch
Angaben flr den Partner), Wohn-
raum (Anzahl Zimmer), Kinder/
Personen pro Familie, Alter und
Geschlecht der Kinder, Spielméglich-
keit der Kinder, Wohnumfeld (Stadt/
Land), Sprachregion, Sprachen im
Elternhaus, Beschaftigungsausmass
der Eltern mit den Kindern und das
Ausmass der momentanen Bela-
stung durch Erziehung und Lebens-
situation erfragt.

Durchfiibrung der Untersuchung
Die Erhebung der Daten wurde vom
Marktforschungsinstitut DemoScope
durchgeflhrt. Zunachst wurde

eine Zufallsstichprobe von 20°000
Adressen aus dem elektronischen
Telefonverzeichnis gezogen. Aus
dieser Grundgesamtheit wurde
mittels Screening-Interviews eine
Zielgruppenstichprobe mit Eltern
von Kindern unter 16 Jahren selek-
tioniert, die die Bruttostichprobe
von 699 Mannern und 1303 Frauen
darstellte. Jeder Kanton war darin
mit dem entsprechenden Gewicht
reprasentiert (als Referenz diente die
Volkszéhlung 2000). Schliesslich wur-
den 2002 Fragebogen mit vorfran-
kierten Rucklaufcouverts versandt.
Insgesamt sind 1240 auswertbare
Fragebogen eingegangen. Wie 1990
konnte eine hohe Ricklaufquote
erreicht werden. Stichtag fUr die
Berlicksichtigung der Fragebogen
war der 1.Dezember 2003. Die Da-

tengrundlage wird in der Folge als
Stichprobe 2004 bezeichnet,

Stichprobe 2004

Die Nettostichprobe (N= 1240) weist
aufgrund des schiefen Riicklaufs nicht
eine reprasentative Zusammenset-
zung der erziehungsberechtigten
Schweizerischen Bevolkerung auf.
Die teilnehmenden Manner waren
im Durchschnitt rund 42.5 Jahre
alt (sd= 7.5), die Frauen mit durch-
schnittlich 38.5 Jahren (sd=6.1) leicht
jinger. Manner weisen eine leicht
hohere Schulbildung auf als Frauen.
Insbesondere in den Bereichen Fach-
hochschule und Hochschule sind die
Anteile der Mdnner grosser.

Die Angaben zur Berufstatigkeit spie-
geln eine relativ traditionelle Rollen-
verteilung der Geschlechter. Wah-
rend von den Mannern Uber 90%
mehr als 20 Stunden pro Woche
erwerbstétig sind, ist dies bei den
Frauen nur fur ca. 31% der Fall. Rund
30% der Hausfrauen sind nicht er-
werbstatig und rund 38% sind we-
niger als 20 Stunden pro Woche er-
werbstétig.

Uber 80% der befragten Personen
waren verheiratet. Rund die Hélfte
der Haushalte besteht aus 4 Per-
sonen, je rund ca. 20% der Haushalte
aus 3 bzw. 5 Personen. Diese Vertei-
lung spiegelt auch die Kinderzahl, die
bei rund der Halfte der Haushalte 2,
bei je einem Finftel der Haushalte 1
oder 3 betrdgt. Das jingste Kind ist
durchschnittlich ca. 7 Jahre alt. Je
rund 30% wohnen jeweils in 4-Zim-
mer oder 5-Zimmer Wohnungen.
17% stehen 6 Zimmer zur Verfigung,
wahrend 10 Prozent dber 7 Zimmer,
weitere 10% jedoch nur Uber 3 Zim-
mer verflgen.

Da die Stichprobe von der Normalpo-
pulation abweicht, wird in verschie-
denen Auswertungen auf Gewich-
tungsfaktoren zurlickgegriffen, um
anndhernd korrekte Schatzungen zu
gewadbhrleisten. Bei vergleichenden
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Analysen mit der Stichprobe 1990
wurden separate Gewichtungsfak-
toren konzipiert um die Vergleichbar-
keit zu gewahrleisten.

2. Ergebnisse

2.1 Beim jiingsten Kind angewen-
dete Strafen

Bezlglich der Frage nach der An-
wendung  verschiedener  Bestra-
fungshandlungen beim jlngsten
Kind wurde in der Studie 1990 eine
Hierarchie der Haufigkeit verschie-
dener Bestrafungshandlungen er-
mittelt. Dabel rangierte ,Schimpfen”
mit deutlichem Abstand vor ,Ins
Bett/Zimmer schicken’, ,Fernsehver-
bot”, ,mit Schldgen drohen’, ,Hausar-
rest’, kein Dessert’, ,Schlagen’, kein
Nachtessen” und ,mit Gegenstdnden
schlagen”,

Ein Vergleich mit den Angaben aus
der Erhebung 2004 zeigt zundchst,
dass sich nennenswerte Verande-
rungen vor allem fur die Bestrafungs-
formen ,ins Bett/Zimmer schicken’,
JFernsehverbot” und ,Hausarrest”
feststellen lassen. Diese Verdnde-
rungen bestehen in einem Anstieg
der Haufigkeiten in der Stichprobe
2004.

Geschlechtsunterschiede
Geschlechtsunterschiede  wurden
fur die Stichprobe 1990 flr die Be-
strafungsmodalitdten ,schimpfen”
(Frauen héufiger), ,kein Dessert” und
,ohne Nachtessen ins Bett” (Manner
haufiger) festgestellt. In der Stichpro-
be 2004 sind erheblich mehr Unter-
schiede zwischen Vétern und Mit-
tern feststellbar.

Ausser fur,schimpfen” sind fir die Vé-
ter hohere Haufigkeiten in den mei-
sten Bestrafungsmodalitdten fest-
zustellen. Am deutlichsten ist dieser
Unterschied in den Bestrafungsarten
Jrermsehverbot’, ,Hausarrest” und
.ohne Nachtessen ins Bett" ausge-

pragt.

Kleine Kinder strafen?

Bestrafungsverhalten von Erziehungsberechtigten in der Schweiz

Altersunterschiede

1990 wurden bezlglich der meisten
Bestrafungsarten  Unterschiede in
der Haufigkeit zwischen alteren und
jungeren Eltern gefunden. Ausser
fur ,Fernsehverbot” und ,Hausarrest”
straften die jingeren Eltern haufiger.

Unterschiede zwischen der
Deutschschweiz und der franzo-
sischsprachigen Schweiz

In der Erhebung von 1990 konnte
festgestellt werden, dass FEltern in
der franzdsischsprachigen Schweiz
ausser bei ,mit Gegenstanden schla-
gen” angeben, hdufiger zu bestrafen.
Dieser Befund bestétigt sich fir die
Stichprobe 2004.

Eltern der franzdsischsprachigen
Schweiz geben nach wie vor héhere
Bestrafungshdufigkeiten an.

Die statistische Signifikanzprifung
von Unterschieden in der Haufigkeit
der beim jingsten Kind angewen-
deten Bestrafungsarten ergibt fiir
die meisten Bestrafungsarten eine
signifikante Veranderung zwischen
1990 und 2004. Um einer moglichen

Verfalschung der Befunde aufgrund
von unterschiedlichen Stichproben-
merkmalen vorzubeugen, wurde die
Unterschiedstestung in einem multi-
variaten linearen Modell vorgenom-
men, wobei die Region, das Alter
und Geschlecht der Eltern, Alter und
Geschlecht des jlingsten Kindes, der
Bildungsstand der Eltern, sowie die
Anzahl Kinder der Eltern kontrolliert
wurden.

Fir die meisten Bestrafungsarten
zeigt sich ein Anstieg in der Haufig-
keit zwischen 1990 und 2004.

Der markanteste Anstieg ldsst sich
fiir die Hdufigkeitsangaben von Be-
strafungsarten feststellen, die ein
Verbot beinhalten (Fernsehverbot,
Hausarrest).

Dieser Befund bestatigt die Resultate
zur Bestrafungsneigung in hypothe-
tischen Situationen. Fir die anderen
Bestrafungsarten zeichnen sich le-
diglich moderate Effekte ab. Entge-
gen dem Trend einer Zunahme der
Bestrafung fallen wiederum die Re-
sultate zu Bestrafungsarten aus, die
Korperstrafen beinhalten (wo die An-
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Prozentualer Anteil der Eltemn

SCHLAGE AUF DEN HINTERN (MIT DER
HAND)

SCHLAGER 30KS1

HAARE ZIEHEN

Abbildung 1: Prozentualer Anteil der.Eltern die angeben, ihr jlingstes Kind
mit den verschiedenen Massnahmen ,manchmal” bis ,sehr haufig” mit

Jeichten” Koérperstrafen zu bestrafen,
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gaben vergleichbar sind). Hier
ist eine moderate Abnahme zu
beobachten, wie es auch in ei-
ner kirzlichen Studie mit Schul-
kindern von Kuntsche und Wicki
(2004) zu finden ist.

LLeichte” Korperstrafen: Schlagen,
Haare ziehen

Im Unterschied zur Studie 1990
wurde die Haufigkeit von leich-
ter" Korperstrafe differenzierter
erfragt. Wahrend 1990 die Hau-
figkeit von ,Schlagen” erfragt
wurde, wurden 2004 dieser Be-
reich mit drei ltems erfasst: a)
Haare ziehen, b) Schldge auf den
Hintern (mit der Hand), ¢) schla-
gen sonst. Ziel war es, durch
eine differenziertere und inhalt-
lich alltagsnahere Befragung die

Auskunftsschwelle zu senken und
eine bessere Approximation an die

Haufigkeit Schidge auf den Hintern
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Abbildung 2: Verlauf der Haufigkeit von
Schldgen auf den Hintern in Abhédngigkeit ,Haare ziehen”beim jingsten Kind
des Alters des jingsten Kindes (Schéatzwerte;
Stichprobe 2004).

reale Haufigkeitsverteilung zu erlan-

gen.

Weiter zeigt sich, dass Schlage auf
den Hintern mit dem Alter der Kinder

Je junger die Kinder sind, desto hdiu-
figer werden sie bestraft

abnehmen. Eine Wachstumskur-
venschatzung” zeigt, dass Schlage
auf den Hintern am wahrschein-
lichsten bei Kindern zwischen 2
und 4 Jahren vorkommen. Dies
wird durch Abbildung 2 illustriert.
Muitter geben an, Schldge auf den
Hintern geringfiigig weniger hau-
fig anzuwenden, und in der fran-
z6sischsprachigen  Schweiz  wird
,gelegentliches”  bis ,hdufiges”
Schlagen auf den Hintern und
Haare ziehen haufiger angegeben
als in der Deutschschweiz.

Auch die Haufigkeit der Bestrafung

nimmt mit dem Alter der Eitern ab.
Ebenso berichten Eltern mit ho-
herem Ausbildungsstand weniger
haufig, ihre jingsten Kinder auf di-

ese Weise zu bestrafen.

Im Gegensatz zu Schldgen auf den
Hintern nimmt die Haufigkeit des
,Haareziehens” mit dem Alter des

jungsten Kindes nicht bedeutsam
linear ab, sondern kulminiert bei
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Abbildung 3: Prozentualer Anteil der Eltern, die ihre jungsten Kinder ,manchmal” bis ,sehr hdufig” kérperlich be-
strafen nach Alterskategorien der bestraften Kinder 2004.
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einem Alter zwischen 2.5 und 4 Jah-
ren. Ahnlich verhalt sich dies bei Ohr-
feigen, wie Abbildung 3 zeigt.

Der Umfang, in dem Kérperbestra-
fung angewendet wird, ist nach wie
vor bemerkenswert. Dies kann durch
eine Hochrechnung der Zahlen auf
die Gesamtpopulation der Schweiz
fur die Altergruppen illustriert wer-
den. Die geschatzten Zahlen zeigen,
dass trotz der Abnahme der angege-
benen Haufigkeit von Kdrperstrafen
die Problematik in bemerkenswertem
Ausmass bestehen bleibt.

Gemass den Schdtzungen werden
Uber 1'700 Kinder, die jinger als 2.5
Jahre sind, zumindest manchmal mit
Gegenstanden  geschlagen. Uber
35'000 Kinder unter 2.5 Jahren er-
halten Schlage auf den Hintern und
Uber 13000 Kinder unter 2.5 Jahren
werden geohrfeigt.

2.2 Letzte Korperstrafe

Eine Moglichkeit zur Schatzung der
Haufigkeit von Korperstrafen ist die
Befragung nach derLatenzderletzten
Korperstrafe (Ohrfeige, Klaps bzw. an-
dere Korperstrafe). In der Befragung
1990 zeigte sich, dass die Mtter eine

etwas weniger grosse La-
tenzzeit angaben, als die
Véter. Die franzosischspra-
chigen Eltern gaben eine
etwas ldngere Latenzzeitan
als die deutschsprachigen
Eltern, und die jlngeren
Eltern gaben eine markant
kirzere Latenzzeit an als
die altere Eltern. Fur rund
die Halften der befragten
Eltern lag die letzte Kérper-
strafe langer als 4 Wochen
zurlick. Abbildung 5 zeigt
die Latenzzeiten von 1990
und 2004 im Vergleich.
Es wird ersichtlich, dass
die Eltern der Stichprobe
2004 wesentlich langere
Latenzzeiten angaben. Die
Anteile der Eltern, die in-
nerhalb des letzten halben
Jahres eine Kérperstrafe vornahmen,
liegen deutlich unter den Anteilen
von 1990. Der Anteil der Eltern, die
angeben, ihre Kinder nie korperliche
bestraft zu haben, ist 2004 doppelt
so hoch wie 1990.

Verhargesagte Antworiciegoris:

Die Resultate einer multiplen ordi-
nalen Regressionsanalyse, bei der ne-
ben der Stichprobe auch die Alters-
gruppe der Eltern, die Sprachregion,
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Abbildung 4: Prozentuale Verteilung der Latenzzeiten seit der letzten
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Abbildung 5: Schatzung der Latenz seit der
letzten Korperstrafe nach dem Alter des be-
straften Kindes unter zusatzlicher Kontrolle
der Offenheit der befragten Eltern.

das Geschlecht der Eltern, die Of-
fenheit und das Alter des bestraften
Kindes als Pradiktoren berticksichtigt
wurden, bestatigen eine bedeutsam
erhéhte Latenzzeit seit der letzten
Kérperbestrafung 2004 im Vergleich
zu 1990. Diese Resultate erhdirten den
Befund der direkten Hdufigkeitsbe-
fragung und deuten darauf hin, dass
die Hdufigkeit von Kérperstrafen ab-
genommen hat. Fur die Gesamtheit
der Stichproben zeigte sich jedoch
eine signifikant grossere Latenzzeit
der franzosischsprachigen Eltern,
sowie eine grossere Latenzzeit fur
die dlteren Eltern. Ein Geschlechts-
unterschied lasst sich indessen nur
ein sehr geringer finden. Schliesslich
ergibt die Analyse auch Hinweise auf
Effekte des Alters des bestraften Kin-
des. So steigt in der Gesamtstich-
probe mit dem Alter des bestraften
Kindes auch die Latenzzeit stark an,
was darauf hindeutet, dass altere
Kinder weniger haufig Korperbe-
strafung erfahren.

Bei Kontrolle der Offenheit zeich-
net sich ab, dass die Alterseffekte
fur beide Stichproben, auch fur die
jingsten Kinder praktisch identisch
bleiben (vgl. Abbildung 3). Die er-
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héhte Latenzzeit fur die Kategorie
der jingsten Kinderin der Stichprobe
2004 im Vergleich mit den entspre-
chenden Angaben in der Stichprobe
1990 kann also durch die Tendenz
zu sozial erwlinschten Angaben er-
klart werden. Auf dem Hintergrund
dieser Resultate muss angenommen
werden, dass aufgrund des Einflusses
sozialer Erwiinschtheit eine Hemm-
schwelle fiir die Angabe der Bestra-
fung kleiner Kinder besteht.

Bestrafungsmassnahmen anzuwen-
den. Es wurden die Prozentsitze der
Personen des Untersuchungskollek-
tivs ermittelt, die angeben, die ent-
sprechende Massnahme wahrschein-
lich anzuwenden. Diese Kennwerte
kénnen als Indikator fur die bedingte
Wahrscheinlichkeit interpretiert wer-
den, mit der in der Schweiz gewisse
Verhaltensweisen von Kindern nach
Angabe der Eltern Bestrafungsver-
halten ausldsen. Es gilt allerdings an-
zumerken, dass den Angaben keine

Bestrafungsneigung aufweisen.Inder
Stichprobe 2004 sind das die Situati-
onen,Geld stehlen’,,zurlckschlagen”
und ,Buch zerreissen” In Abbildung
6 wird die bedingte Wahrscheinlich-
keit verschiedener Bestrafungshand-
lungen in diesen drei Situationen
dargestelit.

Ausser einer generell stdrkeren Be-
strafungsneigung, die sich auch in
diesen spezifischen Situationen ma-
nifestiert, sind keine substantiellen
Unterschiede festzustellen. Eine leicht

01 stichprobe 1990

I Geld stehien

[ Buch zemeissen B Zuriickschiagen

"™ Stichprobe 2004

B Geldstehlen [ Buch zemeissen B Zuriickschiagen

Abbildung 6: Bedingte Wahrscheinlichkeit von Bestrafungsmassnahmen 1990 und 2004 in den drei bestrafungs-

wahrscheinlichsten Situationen.

Der Effekt der Offenheit flir die Ka-
tegorien der jingsten Kinder deutet
darauf hin, dass seit 1990 die Sensi-
bilitdt dafur gestiegen ist, dass Kor-
perstrafen bei kieinen Kindern eine
nicht wiinschenswerte Erziehungs-
massnahme darstellen.

2.3 Punitive Erziehungstendenzen

/ Strafneigung

Anhand des Viernstein—-Fragebo-
gens” wurde flr acht vorgegebene
hypothetische Situationen erhoben,
inwiefern die Erziehungsberechtig-
ten dazu tendieren, 10 verschiedene
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Aussagekraft beziiglich der absolu-
ten Haufigkeit des Verhaltens zuge-
sprochen werden kann (vgl. vorher).

Es zeigt sich, dass die hypothetische
Bereitschaft zur Anwendung von
Strafen teilweise massiv angestiegen
ist. Dabei Idisst sich feststellen, dass
insbesonders der Anteil des Bestra-
fungstypus Verbote gegentiber Kér-
perstrafen zugenommen hat.

Eine weitere Differenzierung erlaubt
ein solcher Vergleich, wenn man die
Situationen betrachtet, in denen die
Eltern die grosste durchschnittliche

geringere Neigung zu Handlungen,
die Korperstrafen beinhalten, ist auch
hier festzustellen. Dies scheint jedoch
in der Situationen ,Geld stehlen” flr
die Bestrafung,Ohrfeige geben” nicht
zuzutreffen,

Den verschiedenen Arten der Bestra-
fung unterliegen die drei Faktoren
JKorperstrafen’, Liebesentzug’, sowie
~Verbote’ In der Studie von 1990 wur-
de die durchschnittliche Wahrschein-
lichkeit dieser Faktoren berechnet,
wobei Liebesentzug (3.11) vor Verbot
(2.69) und Kérperstrafen (1.63) ran-
gierte. Die Daten von 2004 bestati-
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gen diese Hierarchie der Strafmittel
mit der hdchsten Wahrscheinlichkeit
fur Liebesentzug (3.40) vor Verbot
(3.13) und Korperstrafen (1.39) wobei
auch die jeweilige Streuung in ver-
gleichbarem Bereich liegt.

Vergleich von Miittern und Vétern be-
ziiglich der Bestrafungsneigung

In der Stichprobe von 1990 konn-
ten verschiedene Geschlechtsunter-
schiede festgestellt werden. So nei-
gen Véter eher mit ,Ohrfeigen” und
,Schldagen” zu reagieren,,drohen eher
mit Prigeln’, und kirzen eher das Ta-
schengeld”. Mitter hingegen neigen
dazu, Bestrafungshandlungen des
LLiebesentzugs” (,splren lassen, dass
sie Kummer machen’, ,Entschuldi-
gung verlangen’, links liegen lassen”)
anzuwenden. Diese Unterschiede
zeigen sich mit Ausnahme von ,spu-
ren lassen, dass sie Kummer machen”
auch bei der Befragung 2004. Zu be-
achten ist, dass diese Unterschiede
eher moderaten Ausmasses sind.

Welche unerwiinschten Verhaltens-
weisen werden mit grésserer Wahr-
scheinlichkeit bestraft?

In der Studie 1990 wurde untersucht,
welche hypothetischen Verhaltens-
weisen der Kinder wahrscheinlich
bestraft werden. Dabei wurden die
Angaben der Wahrscheinlichkeit
verschiedener Bestrafungshand-
lungen flr die einzelnen Situationen
gemittelt. Anschliessend wurde der
prozentuale Anteil der Eltern pro hy-
pothetische Situation ermittelt, die
angaben, zumindest ,wahrschein-
lich" eine Bestrafungshandlung aus-
zufiihren. Es zeigte sich, dass die
Situation ,Geld stehlen” am wahr-
scheinlichsten eine Bestrafungshand-
lung stimulierte. Danach rangierten
,zurlckschlagen”, ,zu spdt kommen
ohne Grund’, ,in der Schule frech
sein” und ,zu den Eltern frech sein”
Nur schwach bestrafungsstimulie-
rend scheinen sich ,schlechte Noten”
und,Essen verweigern” zu sein.

Die Wahrscheinlichkeit fur die Be-

Kleine Kinder strafen?

Bestrafungsverhalten von Erzichungsberechtigten in der Schweiz

strafung liegt in der Stichprobe 2004
wiederum im allgemeinen hoher.
Abgesehen davon zeichnet sich ein
recht ahnliches Bild, naemlich dass
vor allem dissoziale Verhaltenswei-
sen, Aggressivitat und Angriffe auf
die elterliche Autoritdt sanktioniert
werden.

Eine differenziertere Betrachtung der
Wahrscheinlichkeiten nach Bestra-
fungsfaktoren in Stichprobe 2004
zeigt, dass sich die Neigung fur die
verschiedenen Bestrafungsmodi
auch in Funktion der hypothetischen
Situationen unterscheidet. So wird
zB. bei schlechten Schulnoten am
wahrscheinlichsten  mit  Verboten
bestraft. Bei dissozialem Benehmen
(Frech sein in der Schule und gegen-
Uber Eltern) weisen Liebesentzug
und Verbote eine vergleichbar hohe
Wahrscheinlichkeitauf, wahrend Geld
stehlen und aggressives Verhalten
gegeniber den Eltern mit grdsserer
Wahrscheinlichkeit mit Liebesentzug
quittiert wird.

In der Stichprobe 1990 wurden Ge-
schlechtsunterschiede dahingehend
festgestellt, dass Vater ,Buch zerreis-
sen” und,Geld stehlen” mit grosserer
Wahrscheinlichkeitbestrafenwdrden.
Diese Unterschiede kénnen auch in
der Stichprobe 2004 festgestellt wer-
den . Geschlechtsunterschiede zei-
gen sich bezlglich der Wahrschein-
lichkeiten der Strafanlésse zusatzlich
far,schlechte Noten” und ,Essen ver-
weigern” Wahrend Vater schlechte
Noten mit grosserer Wahrscheinlich-
keit bestrafen wiirden, wiirden

die Mutter mit grosserer Wahrschein-
lichkeit Essen verweigern” bestrafen.
Allerdings fallen alle diese Unter-
schiede sehr gering aus.

Fiir alle diese Unterschiede gilt, dass
die Befunde mit Vorsicht zu interpre-
tieren sind, da dabei verschiedene
wichtige Einflussfaktoren auf die Be-
strafungstendenzen  unberticksich-
tigt bleiben. Diese werden in den fol-
genden Analysen einbezogen.

Fur eine differenzierte Betrachtung
von Unterschieden ist eine stati-
stische Prifung notwendig, die ver-
schiedene relevante Faktoren berlck-
sichtigt. Aus diesem Grund wurden
Unterschiede in einem multivariaten
linearen Modell vorgenommen.
Dabei zeigte sich, dass betreffend
Altersunterschieden keine statistisch
bedeutsamen  Unterschiede zwi-
schen jingeren und dlteren Eltern
festgestellt werden konnten.

Weiter zeigte sich, dass, was die Ge-
schlechtsunterschiede betrifft, mit
Ausnahme der Tendenz zu Liebes-
entzug bei unerwiinschtem Verhal-
ten und der Tendenz zu Verboten bei
dissozialem Verhalten bedeutsame
Unterschiede zwischen Vatern und
MUttern bestanden.

Miitter zeigen eine hohere Tendenz
zu Liebesentzug, wdhrend Viiter ten-
denziell eher zu Korperstrafen und
Verboten neigen.

Unterschiede zwischen den Stichpro-
ben 1990 und 2004

Wie die deskriptiven Analysen schon
andeuteten gaben die Eltern der
Stichprobe 2004 allgemein eine ho-
here Wahrscheinlichkeit an, in den
hypothetischen Situationen Bestra-
fungshandlungen zu zeigen. Dies
wird teilweise auch durch die kontrol-
lierte Unterschiedstestung bestatigt.
In der Untersuchung wurde fir ,Lie-
besentzug” bei allen Situationstypen
eine signifikant hohere Wahrschein-
lichkeit angegeben. Anders fallen die
Befunde fur die Korperstrafen aus.
Wahrend vor allem bei Aggressivitat
und Regelverstossen, aber auch in
bescheidenem Ausmass bei dissozi-
alem Verhalten 2004 eine signifikant
geringere  Wahrscheinlichkeit — flr
Korperstrafen angegeben wurde, ist
bei unerwiinschtem Benehmen kein
signifikanter Unterschied feststellbar.
Dies ist jedoch in erster Linie darauf
zurtickzufihren, dass fur diesen Situ-
ationstyp sowohl 1990 als auch 2004
sehr geringe Wahrscheinlichkeiten
angegeben wurden. Die stdrksten

23



Dominik Schébi, Meinrad Perrez

Unterschiede zeigen sich fur
Verbote. Hier ist fur die Studie
2004 fdr alle Situationstypen
eine signifikanter und markanter
Anstieg der Bestrafungstendenz
zu verzeichnen.

Ungleiche Verdnderungen 1990
- 2004 mit Bezug auf das Ge-
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scheiden. Abbildung 14 zeigt
den Verlauf der Verhaltenswei-
sen, die bei jungeren Kindern,
mit einem Kulminationspunkt
bei 2.5 = 4 Jahren, starker Ar-
ger hervorrufen. Abbildung
15 zeigt die Verhaltensweisen,
deren Argerpotential alters-
spezifisch nicht linear variiert,

i

schlecht der Eltern: Véiter/Mitter ko prm—cn gy e e i wahrend Abbildung 16 digje-
Eine divergierende Verdnderung Bk nigen Verhaltensweisen zeigt,
der Bestrafungstendenz nach die insbesonders bei dlteren
Geschlecht ldsst sich einzig fir Abbildung 7: Prozentualer Anteil der Eltern die Kindern den Arger der Eltern
Liebesentzug bei dissozialem angeben, dass sie sich (iber das jeweilige Verhal- hervorrufen,

Verhalten feststellen. Wahrend ten der Kinder &rgern: Arger stimulierendes Ver- Ausser (iber Jahrzorn, nicht-
die Tendenz zu Lliebesentzug halten bei jingeren Kindern liches Aufwachen und Unge-
bei dissozialem Verhalten des horsam, also vor allem Kin-

Kindes allgemein angestiegen . derverhalten, das bei jungen

ist, ist ein etwas deutlicherer An- ] Smamar  Kindern drgerstimulierend
stieg fur die Vater zu beobach- - 5 wirkt, drgern sich die Vater
ten. o] signifikant stdrker Uber ihre
g jingsten Kinder als die Mutter.

2.4 Abweichungsintoleranz: E Die Eltern aus der Westschweiz
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Was drgert im Umgang mit ¥ berichten fir alle Argerquellen
dem jiingsten Kind? starkeren Arger, und zwar teil-
"L . : weise in markantem Umfang,

Bezliglich der Frage, welches S ot T insbesonders bei  Unhoflich-

Verhalten des jingsten Kindes keit und Unehrlichkeit. Uber
die Eltern am meisten drgert, Unsauberkeit, Unehrlichkeit,
kristallisierte sich in der Studie Abbildung 8: Prozentualer Anteil der Eltern die fehlende Hilfsbereitschaft und
1990 heraus, dass Unehrlichkeit angeben, dass sie sich Uber das jeweilige Verhal- Wehleidigkeit, also vor allem
und Ungehorsam als am &r- ten der Kinder drgern: Arger stimulierendes Ver- (iber Kinderverhalten, das bei
gerlichsten bewertet wird. Mit halten nicht altersspezifisch alteren Kindern &rgerstimulie-
steigendem Alter des jingsten rend wirkt, drgern sich dltere
Kindes wurde vermehrt ,zu Eltern etwas weniger.
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s dieser Studie als strenger cha-
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rakterisieren als die Deutsch-

Insgesamt fallen die Angaben
2 _ ; i
zum Arger im Umgang mit dem i
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jingsten Kind zwischen 1990 " schweizer Eltern.

und 2004 nicht markant unter- 3

schiedlich aus. Einzig fur ,Un- 2.5 Begriindung der letzten
sauberkeit” und Wehleidigkeit” — * Korperstrafe

ist eine statistisch bedeutsame "

Verringerung sowie fir Unor- AP O P PO P,
dentlichkeit eine Erhthung der el dung der letzten Kérperstrafe
Argereinschatzung  festzustel- beinhaltete die Mdglichkeit
len. Nach der Bedeutsamkeit Abbildung 9: Prozentualer Anteil der Eitern die mehrerer Angaben. Die Aus-
im Altersverlauf lassen sich drei angeben, dass sie sich Uber das jeweilige Verhal- wertung der Daten von 1990
Gruppen von Arger provozie- ten der Kinder drgern: Arger stimulierendes Ver- ergab 4 Griinde, die klar favo-
rendem Kindverhalten unter- halten bei aiteren Kindern risiert wurden: ,Das Kind hat

Die Frage nach der Begriin-
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mich gedrgert, genervt” (40.8%),,Das
Kind war gemein zu Bruder/Schwe-
ster” (35.1%), ,Das Kind wollte nicht
gehorchen” (31.0%) und ,Ich war ge-
reizt” (31.0%).

Auchin derBefragung 2004 rangieren
diese Griinde an der Spitze:,Das Kind
hat mich gedrgert, genervt” (26.2%),
,Das Kind war gemein zu Bruder/
Schwester” (23.0%), ,Das Kind wollte
nicht gehorchen” (25.7%) und ,Ich
war gereizt" (21.1%). Danach folgen

Bestrafungsverhalten von Erziehungsberechtigten in der Schweiz

Alter des bestraften Kindes an. Ver-
gleichbar mit der Stichprobe 1990
geben rund 32% an, dass die Ursache
fUr die Korperstrafe bei ihnen, also bei
den Eltern, liege.

Unterschiede 1990 — 2004

Insgesamt sind zwischen 1990 und
2004 nur fur wenige Grinde Un-
terschiede festzustellen, sofern die
oben genannten Nebenfaktoren in
der statistischen Testung bertcksich-

das Alter der Kinder beriicksichtigt
wurde. In der Stichprobe 1990 zeigte
sich, dass Véter haufiger die Griinde
,Das Kind war gemein zu Bruder/
Schwester’, ,Das Kind war gemein zu
anderem Kind" und,Das Kind hat hdu-
fig geschrieen” angegeben haben.
Die Mutter hingegen gaben haufiger
an, dass die Ursache bei ihnen selbst
liege. Das heisst, dass die Miitter eher
bereit sind, ihr eigenes Verhalten in
Frage zu stellen, weniger defensiv
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[ Es wolite nicht geherchen

B Es hat mir kérperlich weh
getan

w Es hat mich gedrgert,
genervt

0 Es war witend und hat mit
Gegensténden geworfen

M Ich war gereizt
B Ich war abgespannt
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Abbildung 10: Prozentuale Verteilung der hdufigsten Begriindungen flir Kperstrafen nach Alter des Kindes 2004.

,Das Kind war witend und hat mit
Gegenstanden geworfen” (12.5%)
und,lch warabgespannt”(10.9%). Die
prozentualen Anteile liegen jedoch
klar unter den Werten von 1990. Dies
mag auf den Umstand zurtickzufih-
ren sein, dass 2004 durchschnittlich
1.5 Griinden nannten, wahrend 1990
durchschnittlich 2 Griinde genannte
wurden. Abbildung 10 zeigt die pro-
zentualen Anteile der Nennungen
nach Altersgruppen des bestraften
Kindes. Dabei wird deutlich, dass der
Antell der Personen, die die Ursache
fur die Bestrafung auch sich selbst zu-
schreiben, mit dem Alter des Kindes
anzusteigen scheint. Ebenso steigt
der Anteil der Begriindung ,Das Kind
hat mich gedrgert, genervt” mit dem

Kleine Kinder strafen?

tigt werden. Wahrend 1990 ofter der
Grund angegeben wurde ,Das Kind
hat etwas kaputt gemacht’, wurde
2004 haufiger der Grund angegeben
,Das Kind hat mir korperlich weh ge-
tan”. Letzterer Grund flr Kdrperstra-
fen wurde vor allem bei Kindern in
jungem Alter 2004 vermehrt ange-
geben.

Geschlechtsunterschiede,  sprachregi-
onale Unterschiede und Altersunter-
schiede 2004

Unterschiede in den Haufigkeiten der
Grinde aufgrund von Geschlecht, Re-
gion und Alter der Eltern wurden fur
die Stichprobe 2004 in einer bindren
logistischen Regressionsanalyse ge-
prift, wobei neben diesen Faktoren

sind. Fur die Grinde ,Das Kind war
gemein zu Bruder/Schwester” wie-
derholen sich klare Geschlechtsun-
terschiede, (p< .001) wobei Vdter die-
sen Grund haufiger angaben. Fir,das
Kind hat haufig geschrieen” und,das
Kind war gemein zu anderem Kind"
sind 2004 keine Geschlechtsunter-
schiede feststellbar. Fir den Grund
Jich war gereizt” konnen 2004 eben-
falls keine Geschlechtsunterschiede
festgestellt werden, wahrend Mtter
haufiger als Vater den Grund ange-
ben, ,abgespannt” gewesen zu sein
(p< .01). In der Stichprobe 1990 wur-
de von franzosischsprachigen Eltern
héufiger der Grund angegeben ,Das
Kind wollte nicht gehorchen” als
von Deutschschweizer Eltern. Die-
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ser Unterschied bestatigt sich in der
Stichprobe 2004, Fin vergleichbarer
Unterschied besteht auch fur die Be-
grindung,ich war abgespannt”.

2.6 Reaktion der Eltern auf die
letzte Korperstrafe

Die eigenen Reaktionen nach der
Korperstrafe, die die Eltern angeben,
fallen in der groben Rangfolge in bei-
den Stichproben 1990 und 2004 ver-
gleichbar aus. Einzelne Unterschiede
fallen jedoch bemerkenswert aus. So
wird weniger haufig mit dem Partner
dartber gesprochen und das Kind
wird auch leicht weniger haufig ge-
trostet. 2004 geben auch weniger
Eltern an, Kinder kbnnen einen Klaps
vertragen” und ,eine ordentliche
Tracht Prlgel ist manchmal ange-
bracht”.

Unterschiedspriifung 1990 - 2004

Fur die meisten der aufgeflhrten
Reaktionen ergibt sich bei Prifung
durch ein multivariates lineares Mo-
dell (unter Berlicksichtigung von

Alter, Geschlecht, Sprachregion und
Offenheit der Eltern, sowie dem Al-
ter des bestraften Kindes) ein signi-
fikanter Unterschied zwischen der
Stichprobe 1990 und 2004. Viele der
Unterschiede fallen jedoch sehr klein
aus. Bedeutsame Unterschiede sind
fir vier Reaktionen festzustellen. So
geben die Eltern 2004 weniger hau-
fig die Items ,lch dachte mir: Kinder
kdnnen schon mal einen Klaps ver-
tragen” ,Ich habe mir schwere Vor-
wirfe gemacht” und ,lch dachte: ein
ordentliche Tracht Prlgel ist manch-
mal angebracht” an. Der grésste Un-
terschied zeigt sich jedoch fir ,Ich
mache mir keine Gedanken dartber’,
das 2004 klar hdufiger genannte wur-
de.

Es zeigt sich also, dass die Eltern der
Stichprobe 2004 weniger Reaktionen
zeigen, die die Korperbestrafung
rechtfertigen. Sie zeigen jedoch nicht
mehr Skepsis oder ein Bedauern ge-
genliber Kérperstrafen.

2.7 Korperstrafe: Begiinstigende
Rabmenbedingungen und Merk-
male

Zur Vorhersage der approximativen
Haufigkeit von Korperstrafe wurde in
der Studie 1990 untersucht inwiefern
verschiedene Pradiktoren die Latenz
seit der letzten Korperstrafe vorhersa-
gen. Als Pradiktor mit dem grossten
Gewicht wurde das Alter des bestraf-
ten Kindes, sowie ein Indexwert des
Drohens mit Korperstrafen identifi-
ziert. Als weitere bedeutende Pradik-
toren erwiesen sich die Sprachregion
der Eltern, das Alter des strafenden
Elternteils, die Berufstatigkeit des
strafenden Elternteils, sowie Reflexi-
on als Reaktion auf die Anwendung
von Korperstrafe,

Die Resultate zeigen, dass von den
Merkmalen der Eltern das Alter, das
Geschlecht und das Ausmass der Be-
rufstatigkeit signifikante, aber relativ
geringe Effekte auf die Latenz seit der
letzten Korperstrafe haben. Altere El-
tern, Mdnner und starker berufstatige
Eltern weisen eine leicht ansteigende
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Abbildung 11: Prozentuale Verteilung der Nennung verschiedener elter-
licher Reaktionen nach derletzten Kérperstrafe 2004.
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sind die Effekte der Merkmale der be-
straften Kinder. So steigt mit dem Al-
ter des bestraften Kindes die Latenz.
Sind die bestraften Kinder Madchen,
so ist die Latenz geringflgig hoher.
Korrelate der Bestrafungseinstellung
der Eltern mit der Latenz zeigen sich
vor allem fiur die Tendenz zum Dro-
hen mit Kérperstrafen, wobei dro-
hende Eltern eine geringflgigere
Latenz aufweisen und damit haufiger
Korperstrafen anwenden. Eltern, die
zur kritischen Reflexion nach Kérper-
strafen neigen, weisen eine hohere
Latenz auf, bestrafen also ihre Kin-
der potentiell weniger haufig. An-
ders bestrafen Eltern, die nach einer
Korperstrafe diese rechtfertigend re-
flektieren, ihre Kinder leicht haufiger
kérperlich. Mit einer steigenden Be-
lastung durch Erziehung und Lebens-
situation praktizieren Eltern leicht
haufiger Korperstrafen (bzw. weisen
eine leicht geringere Latenz auf),
und Eltern, die in ihrem Elternhaus
korperlich bestraft wurden, wenden
selbst auch haufiger korperliche Stra-
fen an. Die Resultate bestatigen den
Befund von 1990, dass das Alter des
bestraften Kindes der beste Pradiktor
fur die Latenz seit der letzten Korper-
strafe ist.

Populationsspezifischere  Informa-
tionen werden mit der Frage ange-
sprochen, welche Merkmale und
Rahmenbedingungen die Gruppen
der von hdufig und von weniger
haufig strafenden Eltern charakteri-
sieren. Die Definition dieser Gruppen
wurde mittels der Latenzzeit seit der
letzten Kdrperstrafe operationalisiert.
Als haufig strafende Eitern wurden
diejenigen Personen definiert, die
angaben, zumindest innerhalb der
letzten 4 Wochen ihr Kind kérper-
lich bestraft zu haben. Die restlichen
Personen, inklusive diejenigen, die
angaben, ihre Kinder nie korperlich
bestraft zu haben, wurde der Gruppe
selten bestrafender Eltern zugeteilt.
Um die Charakteristika der Eltern die-
ser Gruppen zu kontrastieren, wurde

Kleine Kinder strafen?

Bestrafungsverhalten von Erziehungsberechtigten in der Schweiz

eine Diskriminanzanalyse durchge-
fihrt, deren Resulate aufzeigen, dass
jungere Eltern,

+ die als Kind selbst kérperlich be-
straft wurden,
einen hohen Belastungsgrad
durch die Erziehung und die Le-
benssituation aufweisen,

« relativ  abweichungsintolerant
sind,

-« derenPartnerim Alltag ein besse-
res, sie selbst jedoch ein schlech-
teres emotionales

+  Befinden aufweisen
und in geringerem Ausmass be-
rufstatig sind,

+ |hre Kinder haufiger korperlich
bestrafen, besonders wenn die
Kinder Knaben und jangeren
Alters sind. Am besten sind
die Gruppen durch das Alter
der Eltern und durch das Alter
der Kinder diskriminierbar. Das
Geschlecht der Eltern und die
Sprachregion kénnen keinen zu-
satzlichen Beitrag zur Charakteri-
sierung leisten.

Eltern wenden eher Kérperstrafen an,

«  wenn sie als Kinder selbst kbrper-
lich bestraft worden sind,

+ wenn sie im Alltag durch die Le-
bensumstdnde belastet sind,

«  wenn sie durch das Verhalten ih-
rer Kinder belastet sind,

+ und wenn sie wenig tolerant ge-
gentiiber dem Verhalten ihrer Kin-
der sind.

2.8 Zusammenhiinge zwischen Be-
strafungsverhalten der Eltern und
Problemauffilligkeir der diltesten
Kinder

In der Erhebung 2004 wurden zu-
satzlich Starken und Schwachen
der altesten Kinder erhoben. Diese
Informationen erlauben es, even-
tuelle  Zusammenhdnge zwischen

dem Bestrafungsverhalten der Eltern
und Problemauffalligkeiten der dl-
testen Kinder zu untersuchen. Eine
solche Analyse ist auch auf dem
Hintergrund der Befunde der Stu-
die von Kuntsche und Wicki (2004)
interessant, in der elterliche Gewal-
tanwendung gegeniber Jugend-
lichen untersucht wurde, indem die
Jugendlichen befragt worden sind.
Hier deuteten die Resultate darauf
hin, dass Jugendliche, die von Seiten
ihrer Eltern korperliche Bestrafung
erfahren, ihrerseits auch vermehrt
Gewaltverhalten gegeniber Gleich-
altrigen zeigen. Die Kausalitdt kann
aufgrund des Untersuchungsdesigns
in der vorliegenden Untersuchung
nicht bestimmt werden. Vielmehr ist
von bidirektionalen kausalen Zusam-
menhdngen auszugehen: Kinder, die
hdufiger Problemverhalten zeigen,
bieten vermehrt Anlass zur Bestra-
fung von Seiten der Eltern und kon-
nen eine hohere Belastungsquelle fur
die Eltern darstellen. Andererseits ist
davon auszugehen, dass Kinder, die
inaddquat bestraft werden, vermehrt
Problemverhalten zeigen

Insgesamt zeichnen die Resultate
das recht einheitliche Bild, dass so-
wohl die Neigung zu Kérperstrafen
wie auch die Latenz seit der letz-
ten Korperstrafe und in etwas ge-
ringerem Ausmass auch die direkt
erfragte Haufgkeit von Koérperstra-
fen mit der Problemauffalligkeit der
Kinder in verschiedenen Bereichen
zusammenhangen. Es stellt sich die
Frage der Kausalitatsrichtung: provo-
ziert problematisches Kindverhalten
Bestrafungsverhalten der Eltern oder
ist das problematische Kindverhalten
eine Folge des Bestrafungsverhaltens
der Eltern? Wie oben anhesprochen
gehen wir von einem wechselsei-
tigen kausalen Zusammenhang aus,
wobei die Gewichte der Ursachen-
richtung vermutlich  unterschied-
lich sind. Wir gehen davon aus, dass
hyperaktives, externalisierendes
Kindverhalten dazu geeignet ist,
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Bestrafungsverhalten bei den Eltern
auszuldsen. Diese Verhaltensweisen
charakterisieren sich dadurch, dass
sie elterliche Normen Uberschreiten
und damit verhaltenssteuerndes El-
ternverhalten auslosen (upper-limit
control”; Bell, 1977). Dieser Kontroll-
modus wird bei emotionalen Pro-
blemen der Kinder, wie bei Angst u.
depressiven Symptomen, aber auch
bei somatischen Auffalligkeiten nicht
gleichermassen aktiviert. Bei den
diesbeziiglichen Zusammenhangen
nehmen wir deshalb an, dass die
emotionalen und somatischen Pro-
bleme der Kinder eher als Folge denn
als Ursache der Korperbestrafung zu
interpretieren sind.

3. Schlussfolgerungen

Aus der Vielzahl von Resultaten lasst
sich eine Reihe von wichtigen Befun-
den herauskristallisieren, die schlag-
wortartig resumiert werden sollen.

Eltern bestrafen hdufiger mit Verbo-
ten

Bestrafungsarten, die verbietende
Massnahmen  beinhalten  werden
bedeutsam haufiger angewendet
als 1990. Fir diese Bestrafungsform
resultierte fur alle Massnahmen ein
teilweise markanter Anstieg. In die-
sem Bereich bestétigen sich auch Ge-
schlechts-und Alterseffekte, die schon
1990 festgestellt wurden: verbietende
Massnahmen werden haufiger von
den Vatern und von jungeren Eltern
angewendet, ebenso werden in der
franzdsischsprachigen Schweiz Ver-
bote mit grésserer Haufigkeit als in
der Deutschschweiz angegeben.

Die Neigung zu Verboten und Liebes-
entzug ist angestiegen

Die Resultate zu den Angaben der
punitiven Erziehungstendenz lassen
Erkennen, dass die Eltern deutlich
starker zu Bestrafungsverhalten nei-
gen. Eine Ausnahme bildet der Be-
reich der Neigung zu Korperstrafen.
Es besteht eine stdrkere Neigung
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zur Anwendung von Verboten und
Liebesentzug. Eltern der franzésisch-
sprachigen Schweiz zeigen in diesem
Bereich eine hohere Bestrafungs-
neigung als Eltern der deutschspra-
chigen Schweiz. Mitter neigen eher
zur Bestrafung durch Liebesentzug
wahrend Vater eher zu Korperstrafen
und Verboten neigen.

Eltern wenden weniger hdufig Kor-
perstrafen an

Die Resultate lassen erkennen, dass
die verschiedenen Formen der Kor-
perstrafe, soweit diese vergleichbar
sind, 2004 weniger haufig angewen-
det werden. Dieser Befund zeigte
sich sowohl bei direkter Haufigkeits-
befragung als auch bei indirekter Be-
fragung (Latenzzeiten seit der letzten
Kérperbestrafung) und spiegelt sich
auch in den Angaben zur Bestra-
fungsneigung. Die Unterschiede fal-
len allerdings teilweise eher moderat
aus. Diese Resultate bestdtigen Be-
funde einer Studie von Kuntsche und
Wicki (2004), deren Resultate eine
leichte Abnahme von Bestrafung mit
Ohrfeigen und Schlagen bei Schul-
kindern zwischen 1998 und 2002 er-
kennen lassen.

Jiingere Kinder werden nach wie vor
hdufiger kdrperlich bestraft

Wie schon in der Erhebung 1990 las-
sen die Daten die Tendenz erkennen,
dass Kinder umso héufiger Korper-
strafen ausgesetzt sind, je jlnger sie
sind. Die Kinder bis zu einem Alter
von 2.5 Jahren werden zwar etwas
weniger haufig korperlich bestraft als
die Kinder zwischen 2.5 und 4 Jah-
ren, die am haufigsten Korperstrafen
ausgesetzt sind, doch sinkt die Hau-
figkeit von Korperstrafen von diesem
Alter an kontinuierlich. Dieser Befund
stiitzt sich sowoh! auf die direkte Er-
hebung der Bestrafungshaufigkeiten
wie auch auf die indirekte Erhebung
Uber die Latenzzeiten seit der letzten
Kérperstrafe. In letzteren Daten sind
Hinweise darauf erkennbar, dass die
Sensibilitdt gegenlber Korperbestra-

fung von jiingeren Kindern als inada-
quate Erziehungsmassnahme ange-
stiegen ist, was durch die Effekte der
Offenheit sichtbar wird.

Weiter werden die jlingsten Kinder in
besorgniserregendem Umfang kor-
perlich bestraft

Auch wenn eine klare Abnahme der
Haufigkeit von Korperstrafen seit
1990 zu verzeichnen ist, werden Kin-
der unter 2.5 Jahren noch immer kor-
perlich bestraft. Die teilweise relativ
geringen Prozentsatze von z.B. rund
1% der Kinder unter 2.5 Jahren, die
mit Gegenstanden geschlagen wer-
den, sind zwar auf der Prozentebene
gering, in absoluten Zahlen aber be-
sorgniserregend. Bei einer Hochrech-
nung dieser Kinder auf die Schweizer
Gesamtbevolkerung resultieren da-
raus Uber 1700 Kinder unter 2.5 Jah-
ren, die mit manchmal bis sehr hau-
fig mit Gegenstanden geschlagen
werden. Das heisst: schweizweit wer-
den Uber 35000 Kinder unter 2.5 Jah-
ren ,manchmal” bis ,sehr haufig” mit
Schldgen auf den Hintern bestraft.

Ungehorsam ist nach wie vor héu-
figster Strafanlass bei jiingeren Kin-
dern

Die Angaben Uber die Abweichungs-
intoleranz (welches Verhalten drgert
Eltern?) und tber die Strafanldsse ver-
anderten sich insgesamt zwischen
1990 und 2004 nicht bedeutsam. Be-
ziiglich der jingsten Kinder nimmt
Ungehorsam nach wie vor eine mar-
kante Stellung als Strafanlass ein. S0
geben rund 70% der Eltern von Kin-
dern zwischen 0 und 2.5 Jahren an,
sich iber Ungehorsam der Kinder zu
irgern. In dieser Altersgruppe stellen
weiter fir rund die Halfte der Eltern
hiufiges Schreien, schlechte Tisch-
manieren und Unhoflichkeit eine
bedeutsame Argerquelle dar. Fir den
Fall von

Koérperstrafen wird Ungehorsam als
wichtigste Ursache fur die Kinder
der jungeren Alterskategorien ge-
nannt. Sogar bei den Kindern unter
zwei Jahren rangiert Ungenhorsam an
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erster Stelle als Begrindung fur die
letzte Korperstrafe.

Belastete Eltern, die in ihrer Jugend
korperlich bestraft wurden, wenden
hédufiger Kdrperstrafen an und junge,
wenig berufstcitige Eltern von kleinen
Knaben neigen eher zu Kérperstra-
fen

Sowohl Regressionsanalysen zur Vor-
hersage der Latenzzeit seit der letzten
Korperstrafe als auch eine Diskrimi-
nanzanalyse ldsst darauf schliessen,
dass das Alter von Eltern und Kin-
dern, das Geschlecht der Kinder und
das Ausmass der Berufstatigkeit der
Eltern relevante Faktoren hinblicklich
der Disposition zur Kérperbestrafung
darstellen.

Die Problemauffdlligkeit von Kindern
héngt mit der Anwendung von Kor-
perstrafen der Eltern zusammen.

Die Befunde lassen fir verschiedene
Problembereiche darauf schliessen,
dass Zusammenhdnge zwischen
dem Bestrafungsverhalten der El-
tern, insbesonders der Anwendung
von Korperstrafen, und der Proble-
mauffalligkeit der Kinder bestehen.
Das Muster der Resultate [dsst eine
bidirektionale Kausalitat dieser Zu-
sammenhdnge vermuten. FUr un-
terschiedliche Stérungstypen lassen
sich unterschiedliche Gewichte der
Beeinflussungsrichtung  vermuten

Kleine Kinder strafen?

Bestrafungsverhalten von Erziehungsberechtigten in der Schweiz

(vgl. externalisierende vs. internali-
sierende Probleme).

Alles in allem Iasst sich 15 Jahre spa-
ter feststellen, dass nicht nur im Be-
reich der sexuellen Gewalt, sondern
auch im Bereich der Bestrafung eine
gewisse Sensibilisierung stattgefun-
den hat. So hat sich zB. die Anzahl
der Eltern, die von der Korperstrafe
kaum Gebrauch machen in den letz-
ten 15 Jahren gemadss ihrer eigenen
Angaben verdoppelt.

Dennoch gibt es weitere deutliche
Hinweise, dass es immer noch eine
Reihe von Fakten gibt, die die wei-
tere Prévention im Bereich der bin-
nenfamilidren Gewalt gegen Kinder
dringend erforderlich machen:

Es darf nicht sein, dass 0-2.5 jéhrige
Kinder und selbstverstandlich auch
altere Kinder mit Gegenstanden ge-
schlagen werden.

Von 0-2.5 Jahre alten Kindern abso-
luten Gehorsam zu erwarten ist eine
entwicklungspsychologisch zu hin-
terfragende Forderung.
Korperstrafen verletzen (normaler-
weise) die physische und psychische
Integritdt der Kinder. Je jinger die
Kinder sind, umso verletzbarer sind
sie.

Die priventionsbezogenen Postulate
der Arbeitsgruppe Kindesmisshand-
lung (1992) haben leider an Bedeu-
tung und Gliltigkeit nichts verloren.
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